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Llamar al 911 en caso de emergencia 
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Una emergencia es cuando yo o alguna otra persona está herida o 
en peligro. 
 
Si yo o alguien que esté conmigo necesita ayuda rápidamente, debo 
llamar al 911 lo antes posible. 
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Cuando llame al 911, es importante que yo esté tranquilo y conteste 
a las preguntas que me hagan.  Así, puedo asegurarme que yo o 
alguien más recibamos ayuda rápidamente. 
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Las emergencias incluyen: 
 
• Fuego 

• Crímenes, como un robo 

• Estar seriamente lastimado, como tener un hueso quebrado 

• Tener dificultad para respirar 

• Cuando alguien parece estar dormido pero no puede despertar 
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Si no hay una emergencia, no necesito llamar al 911. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Para una herida pequeña, como una cortadita o un raspón, puedo 
pedirle ayuda a un adulto.  No necesito llamar al 911.  Esto no es 
una emergencia. 
 
Cuando mis amigos, hermanos, o hermanas discuten conmigo o 
toman mis cosas, puedo pedirle ayuda a un adulto.  No necesito 
llamar al 911.  Esto no es una emergencia. 
 
Si estoy enojado con un adulto, como mi mamá o mi papá, debo 
hablar con ellos acerca del porqué estoy enojado.  No necesito 
llamar al 911.  Esto no es una emergencia. 
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Cuando necesite ayuda pero que no sea una emergencia, estas son 
algunas personas a quienes yo puedo llamar y a quienes puedo 
pedir ayuda: 
 
Nombre: ___________________________________________________ 

Cómo los conozco:___________________________________________ 

Su número de teléfono: ______________________________________ 

 

Nombre: ___________________________________________________ 

Cómo los conozco:___________________________________________ 

Su número de teléfono: ______________________________________ 

 

Nombre: ___________________________________________________ 

Cómo los conozco:___________________________________________ 

Su número de teléfono: ______________________________________ 

 

Nombre: ___________________________________________________ 

Cómo los conozco:___________________________________________ 

Su número de teléfono: ______________________________________ 
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Nunca llamaré al 911 como broma o chiste.  Nunca llamaré al 911 
para ser gracioso.  Si llamo al 911 de broma, puedo meterme en 
problemas con la policía.  
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 Solo llamaré al 911 en caso de una verdadera emergencia.  Al hacer 
esto, puedo ayudar a que yo u otras personas recibamos la ayuda 
que necesitamos.   
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PROGRAMA DE SÍNDROME DE DOWN Para más información, llame al 
 

MassGeneral Hospital for Children     617-643-8912 
55 Fruit Street, Suite 6C 
Boston, MA 02116 
 
www.massgeneral.org/downsyndrome 
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